Zatqcznik nr 1 Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej

w Ustroniu Morskim
w roku szkolnym 2022/2023

,,Mtody cztowiek nie moze by¢ tylko wychowywany.
Musi wychowywac samego siebie,

byc¢ dla siebie wychowawcq”

Jan Pawet 11

Przyjety Program Wychowawczo — Profilaktyczny tworzy spdjna catoS¢ ze szkolnym zestawem programdOw nauczania,
ksztattuje u uczniéw postawy sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu 1 spotecznemu, postawy obywatelskie,
postawy poszanowania tradycji 1 kultury wtasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji. Jest
zgodny z rozpoznanymi potrzebami uczniow i oczekiwaniami rodzicow. Powstal po konsultacjach z uczniami, rodzicami i
nauczycielami. Zostatl osadzony w tradycji szkoty i lokalnej spotecznosci, uwzglednia zmiany zachodzace w spotecznoSci
szkolnej 1 lokalnej. Zostat oparty na wizji 1 misji szkoty.



Przyjety do realizacji uchwalg Rady Rodzicow Nr 3 z dnia 30.09.2022r.

PODSTAWY PRAWNE

~N N WD

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483).
. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120

p0z.526).

. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz.155).

. Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Publicznych otwarty do podpisu w Nowym Yorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. 1977 nr 38

poz. 167).

. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. 2017 poz. 1189).
. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o§wiatowe (Dz.U. 2017 poz. 59, 949).
. Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oSwiaty (tekst jedn.: Dz.U. 2016 poz. 1943 z p6zn. zm.).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach

systemu o$wiaty dzialalnoSci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2018
poz. 214)

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz

podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356).



10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2018 r. w sprawie szczegdétowego sposobu realizacji w szkotach srodkéw
towarzyszacych o charakterze edukacyjnym, ktore stuza prawidlowej realizacji programu dla szko6t oraz upowszechniaja wsrod dzieci
zdrowe nawyki zywieniowe (Dz.U. 2018 poz. 1670, ze zm.).

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017r. w sprawie wymagan wobec szkét 1 placéwek (Dz.U. 2017 poz.
1611, ze zm.).

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach 1 placowkach (Dz.U. 2003 nr 6 poz.69, ze zm.).

13. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2016 poz. 487). 14. Ustawa z
dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz.U. 2017 poz. 957).

15. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie warunkOw organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki
dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. 2017 poz. 1578,
Z€ Zm.).

16. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno —
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. 2017 poz. 1591, ze zm.).

17. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2017 poz. 783, 1458).

18. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. 2016 poz. 1137, 2138; Dz.U. 2017 poz. 244, 768, 773, 952, 966, 1214). 19. Ustawa
z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz.U. 2017 poz. 204).

20. Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (Dz.U. 2015 poz. 1094).
21. Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2016 poz. 922).
22. Ustawa z dnia 18 lipca 2002 r. o Swiadczeniu ustug droga elektroniczng (Dz.U. 2017 poz. 1219).



23. Konwencja Rady Europy o cyberprzestgpczosci, sporzadzona w Budapeszcie dnia 23 listopada 2001 r. CETS nr 185 (Dz.U. 2015 poz. 728).
24. Wytyczne MEIN, MZ 1 GIS dla szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych obowiazujacych od 1 wrze$nia 2021 r.

25. Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczeg6lnych rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19,
innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2020 r. poz. 374)

26. Rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 9 lipca 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazow 1 zakazow w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii.

27. Statut Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Ustroniu Morskim.

Stan prawny z dnia 30 wrzes$nia 2022 r.

WIZJA SZKOLY

JesteSmy szkota uczaca i wychowujaca madrych i dobrych obywateli XXI wieku, ktérzy nie zapominajac o swoim pochodzeniu i tradycjach,
beda w stanie sprosta¢ wyzwaniom 1 wymaganiom wspoétczesnego Swiata.

MISJA SZKOLY

JesteSmy szkota, ktéra:

jest przyjazna dla uczniéw rozpoczynajacych nauke w szkole,

postrzega ucznia w kategoriach jego godnosci, niepowtarzalnoS$ci, konkretnych praw i obowigzkow,
ksztalci umiejetno$¢ zdobywania wiedzy, jako elementu procesu uczenia si¢ przez cale zycie,
zapewnia uczniom warunki do rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i fizycznego,

dba o wysokie osiagnigcia uczniéw oraz jakos¢ ksztatcenia,

daje mozliwo$¢ 1 motywuje do uczestnictwa w rywalizacji przedmiotowej, artystycznej i sportowej oraz wymiany doSwiadczen z
réwie$nikami, ksztatci kompetencje jezykowe niezbgdne w procesie dalszej edukacji i funkcjonowaniu we wspétczesnym Swiecie,
ksztatci u uczniéw poczucie sprawczosci i odpowiedzialnoSci za wlasny rozwdj w aspekcie moralnym i intelektualnym,

wyrabia wrazliwos$¢ spoteczna, emocjonalng i gotowos¢ do stuzenia pomoca innym,



ksztattuje postawy obywatelskie i uczy dziatania na rzecz swojego Srodowiska,

ksztalci poczucie nowoczesnego patriotyzmu z jednoczesnym poszanowaniem dziedzictwa przodkéw,

ksztaltuje postawe otwartosci i tolerancji oraz poszanowania dla odmiennosci i réznic kulturowych oraz etnicznych,
jest efektywnie zarzadzana,

ceni sobie wspolprace z rodzicami 1 Srodowiskiem,

promuje model zdrowego stylu zycia.

Model absolwenta Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Ustroniu Morskim
Nasz absolwent, to uczen, ktéry:

1. Posiada umiejg¢tnos$¢ uczenia si¢ jako sposobu zaspokajania naturalnej ciekawosci §wiata, odkrywania swoich zainteresowan. 2. Poprawnie
komunikuje si¢ w jezyku ojczystym i w jezykach obcych.

3. Posiada podstawowe kompetencje matematyczne, informatyczne i naukowo-techniczne.
4. Umie pracowaé zespotowo.

5. Docenia znaczenie tworczego wyrazania idei, doSwiadczen i uczué za posrednictwem szeregu SrodkOw wyrazu, w tym muzyki, sztuk
teatralnych, literatury i sztuk wizualnych.

6. Jest przygotowany do dalszej edukacji.
7. Reprezentuje nastgpujace postawy:

= jest uczciwy

= jest wiarygodny i odpowiedzialny

= postgpu zgodnie z gloszonymi zasadami, dotrzymuje zobowiazan i obietnic, warto$ciuje zachowania zte i dobre, stara si¢ przewidzie¢ skutki
swoich dziatai oraz ponosi¢ konsekwencje swoich czynéw,



= jest wytrwaly, systematycznie wykonuje zadania i obowiazki, realizuje swoje plany i marzenia,
= jest kreatywny, przedsigbiorczy

= jest kulturalny, okazuje szacunek i zyczliwoS¢ wobec réwiesnikow 1 0s6b dorostych, dba o kulturg jezyka, nie stosuje wulgaryzmoéw, = jest
tolerancyjny wobec odrgbnosci innych, szanuje osoby starsze, niepetnosprawne

= reprezentuje postawe patriotyczng
= dba o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny,
= jest otwarty na europejskie i $wiatowe wartoSci kultury,

= angazuje si¢ w dziatania na rzecz lokalnego Srodowiska.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny na rok szkolny 2021/2022 zostat skonstruowany na podstawie diagnozy czynnikow ryzyka
i czynnikéw chroniacych. Do jej opracowania postuzyty wyniki uzyskane w nastgpujacych badaniach:

= badanie ewaluujace poziom realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego w roku szkolnym 2020/2021 (czerwiec 2020 r.,
ankieta dla uczniéw i rodzicow),

= ewaluacja wewngetrzna dotyczaca diagnozy czynnikow ryzyka i czynnikéw chroniacych w celu przeciwdziatania narkomanii i podejmowania
przez ucznidéw zachowar ryzykownych (raport z wrzesnia 2021; ankieta dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli).

Dziatania ujete w Szkolnym Programie Wychowawczo — Profilaktycznym zostaty podzielone na 4 sfery:

1. Fizyczna — ukierunkowana na zdobycie przez ucznia wiedzy 1 umiejetnoSci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego trybu zycia 1
podejmowania zachowan prozdrowotnych,



2. Psychiczng — ukierunkowang na zdobywanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego 1 innych ludzi, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajacemu rozwojowi zdrowia, osiagniecie wlasciwego stosunku do Swiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalnoSci,

3. Spoteczna — ukierunkowang na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, oparta na umiej¢tnos$ci samodzielnej analizy wzoréw
i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejgtnosci wypetniania rél spotecznych;

4. Aksjologiczng — ukierunkowang na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartoSci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia.

I. SFERA FIZYCZNA
Lp. Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
I Upowszechnianie - Zamieszczanie na szkolnej stronie administrator rok szkolny rodzice,

materialéw z zakresu internetowe] materialéw informacyjnych i strony 2022/2023 uczniowie,
edukacji zdrowotne;, edukacyjnych internetowej nauczyciele
ze szczeg6lnym - Dyzury psychologa na terenie szkoty psycholog
uwzglednieniem zdrowego zywienia 1 pedagog szkolny
aktywnoSci
fizycznej




IT | Ksztalttowanie hierarchii wartoSci, - Promowanie wéréd uczniéw zasad wychowawcy, | rok szkolny uczniowie
w ktorej zdrowie nalezy do jednych zdrowego zywienia nauczyciele, | 2022/2023
z najwazniejszych wartosci w zyciu | . Informowanie o korzysciach ptynacych ze | pedagog szkolny
zdrowego zywienia nauczyciele
- Aktywno$¢ fizyczna (np. Jesienne Biegi wychowania
Przetajowe, Mikotajkowe Zawody fizycznego
Ptywackie, konkursy sportowe, zajecia
w ramach Uczniowskiego Klubu
Sportowego ,,Sokét”)
- Udziat w programie edukacyjnym “Bieg po
zdrowie”
- Udzial w programie edukacyjnym “Trzymaj
forme”
IIT | Troska o zdrowie * Ksztattowanie umiejg¢tnosci dbania o pedagog szkolny, | rok szkolny uczniowie
1 bezpieczefistwo swoje zdrowie i bezpieczefistwo nauczyciele, 2022/2023
* Poznawanie zagrozen cywilizacyjnych wychowawcy,
(np. podczas lekcji biologii, przyrody, higienistka
EDB, lekcji wychowawczych) szkolna, Policja,
UKS ,,Sokét”

*» Ksztattowanie wlasciwych nawykéw
zdrowotnych 1 higienicznych, w tym
zwiazanych ze stanem zagrozenia
epidemicznego (COVID — 19)

Udziat w programie “Higiena nasza tarcza
obronng”

» USwiadomienie zagrozen zwigzanych

A Matetko, n-le
wych.-fiz.




z uzaleznieniami 1 natogami

* Nabywanie umiejg¢tnosci wlasciwego
zachowania w przypadku kontaktu z
przedmiotami niebezpiecznymi,
toksycznymi, fatwopalnymi i
wybuchowymi (lekcje EDB)

* Promocja zdrowego stylu zycia

* Zapoznanie si¢ z podstawowymi
sposobami ratowania zycia (lekcje EDB,
wychowanie fizyczne)

* Podniesienie bezpieczenistwa uczniéw na

terenie szkoly poprzez skuteczne

przeciwdziatanie zagrozeniom i przejawom

negatywnych zachowarn, do ktérych naleza

w szczegllnoSci: dewastacja mienia,

zastraszanie, przejawy agresji fizycznej

wSrdd uczniéw, samowolne wyjscia z

terenu szkoty, zagrozenia zwigzane z

uzywkami




IV | Bezpieczefistwo w » Kontrolowanie niebezpiecznych miejsc i sytuacji pedagog szkolny, [ rok szkolny uczniowie
szkole 1 poza nig * Dbatosé o bezpieczeristwo podczas gier i zabaw wychowawcy, 2022/2023
ruchowych, pierwsza pomoc w urazach nauczyciele,
* Przeprowadzanie egzaminu na kart¢ rowerowa pielegniarka
* Bezpieczne poruszanie si¢ po drogach publicznych szkolna
(wychowanie komunikacyjne — technika, filmy edukacyjne,
pogadanki)
* Przestrzeganie zasad bhp oraz zaleceri Sanepidu w czasie
pandemii koronawirusa na lekcjach i w czasie przerw
e Udziat w akcji ogélnopolskiej “Zachowaj Trzezwy Umyst
za kierownica”
V | Kompensowanie * Udziat w zajeciach gimnastyki korekcyjnej uczniéw klas n-el wychowania | rok szkolny uczniowie
deficytow I-111 fizycznego | 2022/2023
rozwojowych
VI | Promowanie, * Realizowanie wypracowanych procedur bezpieczenstwa dyrektor, | rok szkolny uczniowie,
zapobieganie i * Lekcje wychowawcze nauczyciele, | 2022/2023 rodzice,
ksztattowanie « Pogadanki z pielegniarka pielggniarka nauczyciele
umiejetnosci * Kontrola nauczycieli oraz rozwijanie u uczniow szkolna
przestrzegania samokontroli w zakresie przestrzegania procedur
procedur bezpiecznego zachowania w szkole zwigzanego ze stanem
zwigzanych zagrozenia epidemicznego

z bezpieczenstwem
w szkole 1 poza nig
w czasie stanu
zagrozenia
epidemicznego
(COVID - 19)




II. SFERA PSYCHICZNA

Lp. Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca
I Rozwijanie i * Lekcje wychowawcze pedagog szkolny, [ rok szkolny uczniowie
wzmacnianie * Warsztaty z pracownikami Poradni wychowawcy, 2022/2023
umiejetnosci Psychologiczno — Pedagogicznej, nauczyciele
interpersonalnych i | « Aktywizujace formy pracy z uczniem (np. burze mézgéw,
intrapersonalnych dramy, gry sytuacyjne, projekty)
uczniow. « Pogadanki
I [ Rozwijanie » AktywnoS¢ fizyczna (np. lekcje wychowania fizycznego, wychowawcy, | rok szkolny | uczniowie
umiejetnosci Uczniowski Klub Sportowy ,,Sokét”) oraz jej promocja jako nauczyciele, [ 2022/2023
zyciowych, metody radzenia sobie ze stresem pedagog szkolny
w szczeg6lnosci » Spotkania z dietetykiem, pogadanki na temat wtasciwego
samokontroli, odzywiania i jego wplywu na ciato, mézg i radzenie sobie
radzenia sobie ze ze stresem
stresem,  Aktywizacyjne metody pracy (np. burza mozgow,
rozpoznawania i konkursy, praca w grupach, odgrywanie scenek
wyrazania wlasnych | sytuacyjnych)
emocji * Indywidualne oraz grupowe szukanie rozwigzania
problemu
* Lekcje wychowawcze po§wigcone sposobom wyrazania
skrajnych uczu¢ w akceptowalny spotecznie sposéb
I | Przygotowanie * Oferta zaje¢ pozalekcyjnych, w tym sportowych i nauczyciele | rok szkolny | uczniowie
oferty zajec kulturalnych 2022/2023
rozwijajacych » Poszerzanie horyzontéw uczniéw przez prezentacje
zainteresowania i osiagni¢c 1 sukceséw cztonkow spolecznosci szkolnej
uzdolnienia jako

alternatywnej formy




dziatalnosci,
zaspokajajacej
wazne potrzeby,

w szczegllnosci
podniesienia
samooceny,
sukcesu,
przynaleznosci i
satysfakcji zyciowej

* Okazjonalne wsparcie finansowe uczniéw bioracych udziat
w réznych formach edukacyjnych oraz alternatywnych
formach spgdzania wolnego czasu (np. wyjscie do kina,
teatru, Uczniowski Klub Sportowy ,,Sok6t”, ferie zimowe,
wycieczki szkolne itp.)

v

Bezpieczefistwo w
szkole i poza nig

* Dostarczanie mtodziezy podstawowych informacji na
temat mozliwos$ci unikania sytuacji zagrozen (lekcje
wychowawcze, zajgcia

z pedagogiem szkolnym, warsztaty)

* Prezentowanie metod skutecznego radzenia sobie ze
zjawiskiem przemocy oraz sposobow jej zapobiegania
(warsztaty, lekcje wychowawcze)

* Doskonalenie umiej¢tnosci dokonywania §wiadomych
decyzji

* Ksztaltowanie umiejgtnosci planowania

* Nabywanie umiej¢tnosci roztadowywania streséw i1 agresji
w sposob konstruktywny

« USwiadamianie mtodziezy zasad bezpieczenstwa podczas
wakacji 1 ferii zimowych

pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele

rok szkolny
2022/2023

uczniowie




V | Kompensowanie * Stwarzanie uczniom réwnych szans rozwoju wychowawcy, | rok szkolny uczniowie
deficytow intelektualnego 1 fizycznego oraz umozliwienie rozwijania nauczyciele, | 2022/2023
rozwojowych oraz zdolnosci pedagog szkolny
wspomaganie w * Powotanie zespotéw dla uczniéw o specjalnych 1
rozwoju zdolnosci specyficznych potrzebach edukacyjnych (pomoc
(pomoc psychologiczno-pedagogiczna)
psychologiczno — * Prowadzenie zajgé wyréwnawczych
pedagogiczna) * Prowadzenie zaj¢é rewalidacyjnych

* Prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno —
kompensacyjnych

* Prowadzenie zaj¢¢ o charakterze
socjoterapeutycznym

* Prowadzenie zaje¢¢ rozwijajacych kompetencje
emocjonalno - spoteczne

* Prowadzenie zaj¢c rozwijajacych
 Konsultacje i porady udzielane rodzicom

* Realizacja zaleceri Poradni Psychologiczno —
Pedagogiczne;.

VI | Asertywnos¢ i « Cwiczenie umiejetnosci obrony wiasnych pogladéw i wychowawcy, | rok szkolny uczniowie
tolerancja odmawiania w sytuacji nacisku, braku akceptacji nauczyciele, | 2022/2023

* Rozwijanie umiej¢tnosci pozytywnego nastawienia do pedagog szkolny
siebie 1 innych psycholog szkolny

* Ksztattowanie umiejetnoSci rozpoznawania i kierowania
emocjami

* Organizacja Dnia Tolerancji

* Rozmowy dotyczace uprzedzeri wobec innych (np. rasizm,
homofobia)

* Pogadanki na temat ,,innosci” (np. poglady, orientacja
seksualna, sposéb bycia)




VII

Zapobieganie
wszelkim objawom
agresji —
uSwiadamianie
mechanizméw
powstawania
zachowan
agresywnych

i uczenie sposobow
radzenia sobie z
negatywnymi
emocjami,
zapobieganie
wykluczeniu
spolecznemu

* Uczenie Swiadomego przeciwstawiania si¢ przemocy i
agresji

* Edukacja prawna

* Udziat uczniéw w warsztatach profilaktycznych
dotyczacych higieny zdrowia psychicznego

pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele

rok szkolny
2022/2023

uczniowie

VIII

Rozbudzanie
aspiracji

zyciowych

i przeciwdziatanie
bierno$ci spotecznej

* Rozwijanie motywacji uczniéw do nauki

* Tworzenie warunkéw do osiagania sukceséw z
uwzglednieniem indywidualnych

predyspozycji uczniéw — organizowanie réznorodnych
zajec¢ pozalekcyjnych,

zachecanie do udziatu w konkursach

* Prowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych majacych na celu
dokonywanie przez uczniéw Swiadomego wyboru dalszej
drogi zyciowej, w tym doradztwo zawodowe.

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog szkolny

rok szkolny
2022/2023

uczniowie




IX [ Preorientacja i - Spotkania z pracodawcami, rodzicami wykonujacymi pedagog szkolny, rok szkolny uczniowie
doradztwo rézne zawody doradca 2022/2023
zawodowe: - Udziat uczniéw w Ogdélnopolskim Tygodniu “Kariery - zawodowy,

a) uSwiadamianie Wyprawa na 3K - kariera, kompetencije, kreatywnos¢ - wychowawcy,
uczniom wlasnych uczniowie klas 71 8 pracownicy PPP
predyspozycji i - Udziat uczniéw w festiwalu Nauki na Politechnice
mo.zhwosc1 Koszalinskiej
zwiazanych z - Udziatl uczniéw w Powiatowych Targach
dalszym . - Edukacyjnych w Kotobrzegu
ksztalceniem . . .
) - Zajecia warsztatowe z doradcami zawodowymi: szkolnym
1 wyborem zawodu .
: i MCIZ
b) dostarczanie . ., .
. - Zapoznanie ucznidéw oferta szko6t
wiedzy na temat . . e .
struktury ponadgimnazjalnych w powiecie kotobrzeskim
. (informacje zdobywane poprzez strony
szkolnictwa . . .
onadpodstawowego internetowe, prezentacje szkot
P ponadpodstawowych na terenie szkoty,
wycieczki do szkét ponadpodstawowych) - Organizacja
Szkolnego Festiwalu Nauki
- Udziat w konkursach dotyczacych preorientacji
zawodowej (klasy 6-7 - prezentacja multimedialna, klasy uczniowie
1-5 konkurs plastyczny) X 2022
- Cykl zajg¢ “Spotkania z zawodem”
- Stworzenie “Biblioteki zawodéw”

X | Wspieranie uczniéw | - Pogadanki/warsztaty dotyczace tematu depresji, psycholog szkolny | rok szkolny uczniowie
W Zrozumieniu odrzucenia, izolacji psychiatra 2022/2023
i rozwigzywaniu dziecigcy

probleméw w sferze
emocjonalno -
psychicznej




XI Rozwijanie - Lekcje wychowawcze wychowawcy, | rok szkolny | uczniowie
samodzielnoSci, - Projekty edukacyjne nauczyciele | 2022/2023
innowacyjnosci - Zajecia w ramach Fabryki Kompetencji Kluczowych
1 kreatywnoSci
uczniow

XII | Doskonalenie - Udziat w szkoleniach Wychowawcy, | rok szkolny | uczniowie
kompetencji - Wzbogacanie warsztatu pracy nauczyciela nauczyciele, [ 2022/2023
nauczycieli do pracy | przedmiotowego pedagog,

z uczniami - Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej psycholog
przybytymi z uczniom zwigzanego z trudno$ciami adaptacyjnymi i
Ukrainy traumatycznymi przezyciami.
- Lekcje wychowawcze o charakterze integracyjnym
III. SFERA SPOLECZNA
Lp Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca




I 1. Wspotpraca z - Materialy edukacyjno — informacyjne na szkolnej stronie administrator rok szkolny rodzice
rodzicami uczniéw w | internetowej szkolnej strony 2021/2022
celu wyeliminowa- - Spotkania z wychowawcami, nauczycielami, wtadzami internetowe]
nia szkoty, przedstawicielami Policji, Poradni Psychologiczno wychowawcy,
zachowarni — Pedagogicznej, psychologiem, pedagogiem szkolnym nauczyciele,
nieakceptowanych - Rozmowy z rodzicami uczniéw na temat cyberprzemocy i | Pedagog szkolny,
spotecznie o bezpiecznych zachowan w Internecie Policja
2. Up9wszechn1anle - Przekazanie informacji dotyczacych skutkéw prawnych
materiatéw o zwiazanych z naruszeniem prawa przez uczniéw szkoty
zjawisku cyberprze_
mocy, jego
formach, prawnych
konsekwencjach oraz
sposobach
reagowania
w przypadku
znalezienia si¢ W
takiej sytuacji

IT | Podnoszenie Materialy edukacyjno — informacyjne na szkolnej stronie dyrektor, | rok szkolny | nauczyciele,
kompetencji oraz internetowe;j administrator | 2022/2023 | wychowawc
state doskonalenie - Spotkania z przedstawicielami Policji, psychologiem, szkolnej strony y
w zakresie przemocy | instytucjami/organizacjami oferujacymi wsparcie w internetowej,
elektronicznej przypadku wystapienia cyberprzemocy pedagog szkolny

III | Wspieranie - Udziat w szkoleniach podnoszgcych kompetencje Nauczyciele, [ Rok szkolny
nauczycieli i innych nauczycieli poszczegdlnych przedmiotéw. Lider WDN |  2022/2023
cztonkéw Dyrektor

spolecznosci
szkolnej w
rozwijaniu
podstawowych i




przekrojowych
uczniéow, w
szczegblnosci z
wykorzystaniem
pomocy zakupionych
w ramach programu

“Laboratoria
przysztosci”

IV | Promowanie - Spotkania z wychowawcami, psychologiem, pedagogiem pedagog szkolny, | rok szkolny rodzice,
bezpiecznego szkolnym nauczyciele | 2022/2023 uczniowie
korzystania z - Omoéwienie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu na informatyki 112023
Internetu

zajeciach komputerowych/ informatyce
- Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu
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v

1. Propagowanie
zasad dobrego
zachowania

w Internecie

2. Rozwijanie
Swiadomosci
bezpiecznego
korzystania z
nowych mediéw
przez uczniéw
3. Rozwijanie
kompetencji
cyfrowych uczniéw
i nauczycieli,
wykorzystanie
technologii
informacyjno —
komunikacyjnych
w realizacji
podstawy
programowej

- Udziat w uroczystoSciach, konkursach - Ksztattowanie
postaw w czasie zaje¢ komputerowych / informatyki
- Zajecia tematyczne podczas lekcji
wychowawczej oraz na zajgciach
komputerowych/informatyce dotyczace
bezpiecznego korzystania z nowych mediow, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem Internetu oraz telefonow
komérkowych
- Pogadanki na temat koniecznoSci ochrony swoich danych
osobowych oraz ewentualnych konsekwencjach
wynikajacych z ich
niedopilnowania
- Zapoznanie uczniow z N-etykieta, czyli zasadami
kulturalnego uzytkowania Internetu - Promocja na szkolnej
stronie internetowej bezpiecznych stron internetowych
1 oprogramowania zabezpieczajacego przed niepozadanymi
treSciami
- Ksztattowanie umiejetnosci dokonywania wyboru co do
form spedzania czasu wolnego oraz samokontroli czasu
spedzanego przy komputerze, telefonie, przed telewizorem
itp., szczegblnie w okresie nauczania zdalnego
- Lekcje prowadzone z wykorzystaniem TIK - Udziat w
szkoleniach zewngtrznych 1 wewngtrznych. Rozwijanie
kompetencji cyfrowych nauczycieli w zakresie TIK na
lekcjach oraz podczas nauczania zdalnego.

pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele,
szkolny samorzad
uczniowski
dyrektor

rok szkolny
2022/2023

uczniowie
uczniowie,
nauczyciele
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\" Poszerzenie wiedzy | - Wspoétpraca z psychologiem, pedagogiem szkolnym, pedagog szkolny, | rok szkolny rodzice,
rodzicow, pracownikami Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, dyrektor 2022/2023 | nauczyciele,
nauczycieli na temat | Policja, Gminng Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania uczniowie
dziatania  Srodkéw | Probleméw Alkoholowych rodzice,
psychoaktywnych - Podnoszenie kompetencji nauczycieli i rodzicow uczniéw nauczyciele
(dopalacze, poprzez szkolenia w zakresie rodzice,
narkotyKki, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania Srodkow i nauczyciele,
nikotyna, alkohol, substancji psychoaktywnych uczniowie
leki) oraz zagrozefi | . podnoszenie kompetencji uczniéw, rodzicéw i nauczycieli
XXI wieku w zakresie rozpoznawania i przeciwdziatania zagrozeniom

XXI wieku
VI | 1. Zréznicowanie - Lekcje wychowawcze pedagog szkolny, | rok szkolny uczniowie
form pracy z - Pogadanki wychowawcy, 2022/2023
uczniami, majace | . projekty nauczyciele

na celu

zwiekszenie
poziomu ich
zaangazowania i
motywacji do pracy

- Udziat w wolontariacie (m.in. WOSP, Szlachetna Paczka,
sprzatanie cmentarza, zbidrki




VII | 1. Ksztaltowanie - Aktywizacyjne metody pracy (np. burza mézgéw, wychowawcy, | rok szkolny uczniowie
asertywnych postaw | konkursy, praca w grupach, nauczyciele, | 2022/2023
wobec odgrywanie scenek sytuacyjnych) pedagog szkolny,
niepozadanych - Lekcje wychowawcze na temat asertywnosci 1 wlasciwego psycholog
zjawisk formutowania i obrony wtasnego zdania
2. Asertywnos¢ i - Warsztaty z pracownikami Poradni
tolerancja — sztuka Psychologiczno — Pedagogicznej dotyczace zachowan
bycia soba asertywnych

- Ksztaltowanie umiej¢tnosci wspotpracy z innymi
- Uwrazliwienie na potrzeby i odczucia innych

VIII | Realizacja szkolnej | Stosowanie przez Rad¢ Pedagogiczna programéw i pedagog szkolny, | rok szkolny uczniowie
interwencji procedur obowiazujacych wychowawcy 2022/2023
profilaktycznej w w szkole
przypadku - Lekcje wychowawcze dotyczace procedur stosowanych w
podejmowania przez | szkole
uczniéw zachowan
ryzykownych

IX | Ksztaltowanie - Rozwijanie umiejetnoSci komunikowania si¢ w grupie nauczyciele, | rok szkolny uczniowie
tolerancji wobec . Samoocena zachowania pedagog szkolny, 2022/2023
innosci - USwiadomienie, czym w zyciu jest mitos¢, przyjazn, psycholog,
1 odmiennosci szacunek wychowawcy

(religia,
narodowo$¢, wyglad
zewnetrzny
spowodowany np.
chorobami)

- Dostarczenie wiedzy na temat praw

1 obowiazkéw czlowieka, dziecka, ucznia -

- Ksztaltowanie postaw tolerancji dla ,,innoSci” i
odmiennosci




X | Wspotpraca z - Integrowanie wychowawczych dziatan szkoty i rodziny. wychowawcy, | rok szkolny rodzice
rodzicami 1 Aktywny udzial rodzicOw w zyciu klasy. nauczyciele, 2022/2023
placéwkami -Zebrania z rodzicami pedagog szkolny
wspomagajacymi - Wspotpraca i udziat rodzicéw
prace szkoty w organizowaniu uroczystosci klasowych i szkolnych
- Organizowanie opieki i pomocy materialnej dla
potrzebujacych uczniéw
- Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna,
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie
- Wspdlpraca z Gminng Biblioteka Publiczng i Gminnym
OSrodkiem Kultury
XI | Ksztattowanie - Ukazanie zwiazku migdzy stylem zycia, a wyczerpaniem wychowawcy, | rok szkolny uczniowie
postaw si¢ zasobow naturalnych nauczyciele, | 2022/2023
ekologicznych - USwiadomienie potrzeby troski pedagog szkolny

1 prozdrowotnych

o ochrong¢ Srodowiska naturalnego

- Dostrzeganie zmian zachodzacych

w otaczajacym Srodowisku oraz ich

uwarunkowania

- Propagowanie wlasciwego stosunku do przyrody

- Zwracanie uwagi na powstawanie

zanieczyszczen 1 odpadow

- Wyrabianie u uczniéw ekonomicznego korzystania z
wody i energii elektryczne;j

- Mobilizowanie uczniéw do segregowania surowcow
wtérnych




- USwiadamianie koniecznoSci segregacji §mieci i wtérnego
wykorzystania odpadéw - Udziat w akcji ,,Sprzatanie
Swiata”

- Udziat w akcji ,,Sprzatamy wokoét rzek i jezior”

- Udziat w akcji ,,Dzien Ziemi”

-Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkole

- Rozwijanie postawy odpowiedzialnoSci za Srodowisko
naturalne.

XII

Budowanie
pozytywnego
klimatu spotecznego
w szkole

- Rozwijanie samodzielno$ci uczniéw, ksztattowanie
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach szkolnych
- Stwarzanie warunkéw do podejmowania
odpowiedzialnoSci za siebie 1 klase
- Ksztattowanie umiejetnosci wspétzycia z dzieémi
niepetnosprawnymi
- Utozsamianie uczniéw ze spolecznoScia szkoty
- Traktowanie uczniéw z zyczliwoscia, poszanowaniem dla
odmiennosci i empatia
- Stwarzanie mozliwosci do wyrazania swoich opinii.

- Wspomaganie przez szkot¢ wychowawczej roli rodziny
poprzez m.in. wlasciwa organizacje¢ zaje¢ edukacyjnych
wychowania do zycia w rodzinie oraz realizacj¢ zadan
programu wychowawczo-profilaktycznego.

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog szkolny

rok szkolny
2022/2023

uczniowie




XIII | 1. Zapobieganie - Umacnianie zachowan asertywnych oraz postaw pedagog szkolny, | rok szkolny uczniowie
wszelkim objawom | tolerancyjnych z poszanowaniem praw wychowawcy, 2022/2023
agresji — cztowieka, dziecka, ucznia nauczyciele
uswiadamianie - Wspdlpraca z Policja, Sadem Rodzinnym, kuratorami
mechanizmow sadowymi, PCPR-em, GOPS-em, zespotem
powstawania interdyscyplinarnym, GKRPA
zachowan - Eliminacja i zapobieganie zjawiskom przemocy i agresji
agresywnych 1 poprzez:
uczenie
sposobOw radzenia
sobie z
negatywnymi
emocjami.
2. Eliminowanie - prowadzenie lekcji wychowawczych poruszajacych
przemocy wsrod problematyke zachowan agresywnych i sposobéw radzenia | Wychowawcy, rok szkolny | uczniowie
uczniow, sobie z nimi - organizowanie spotkar na temat agresji i pedagog szkolny, 2022/2023
zapobieganie przemocy z pracownikami Poradni Psychologiczno — psycholog,
wykluczeniu Pedagogicznej, pedagogiem i psychologiem szkolnym, nauczyciele
spotecznemu pracownikami KPP - udziat mtodziezy w spektaklach

profilaktycznych

- Wspotpraca z kuratorami sagdowymi, Sadem Rodzinnym 1
innymi odpowiednimi Instytucjami wspomagajacym
rodzicow 1 uczniow

zagrozonych niedostosowaniem




IV. SFERA AKSJOLOGICZNA

Lp. Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin Odbiorca

I 1. Sporzadzenie - Przeprowadzenie badania ankietowego wsréd uczniow pedagog szkolny V12023 grupa
analizy sytuacji ,.Efektywnos$¢ programu zespot ds. badawcza —
problemowe;j Wychowawczo — Profilaktycznego w roku szkolnym konstruowania uczniowie,
2. Whnioski i 2022/2023” programu rodzice,
zalecenia - Sporzadzenie analizy uzyskanych wynikow w badaniu wychowawczo - rada
na rok szkolny ankietowym profilaktycznego pedagogiczna
2022/ 2923 - Zapoznanie z wynikami Rady pedagogiczne; -
wynikajace zoceny | Wypracowanie zalecefi do pracy wychowawczo —
efektywnosci profilaktycznej w nastepnym roku szkolnym
Programu
Wychowawczo -

Profilaktycznego




II

Zwigkszenie
Swiadomosci w
temacie
wychowania

w wartoSci przez
rodzing.
UsSwiadomienie ich
kluczowego
znaczenia

w edukacji

- Spotkania z wychowawcami, psychologiem, pedagogiem
szkolnym

- Materiaty informacyjne

- Dziatania edukacyjne dla rodzicow

zwigkszajace ich kompetencje wychowawcze ,,Szkota dla
Rodzicéw”

- Warsztaty ze specjalista dotyczace stosowania regut,
zasad oraz konsekwencji w procesie wychowania

- Udzielanie informacji na temat Poradni Rodzinnych,
ktére specjalizuja si¢

w rozwigzywaniu sytuacji kryzysowych, probleméw
wychowawczych w rodzinie, probleméw matzeniskich

- Rozmowy na temat roli wyznawanych przez rodzicow
wartoSci dla prawidlowego rozwoju dziecka — efekt
,dobrego przyktadu”

pedagog szkolny,
nauczyciele,
wychowawcy

psycholog szkolny

rok szkolny
2022/2023

rodzice




III

Wzbogacenie - Warsztaty dotyczace konstruktywnego rozwigzywania pedagog szkolny, | rok szkolny uczniowie
wiedzy konfliktéw, wartosciowania i szacunku dla drugiego psycholog 2022/2023
uczniéw na temat cztowieka, zachowari asertywnych, w tym zwiazanych ze wychowawcy,
wartoSci oraz $rodkami nauczyciele
okreslenie ich psychoaktywnymi wychowawcy
znaczenia w zyciu - Spotkania z psychologiem, pedagogiem szkolnym
codziennym (dorazne lub systematyczne)

- Wyjscia do teatru, muzeum itp.

. L. . psycholog

- Przygotowanie spektaklu §wiatecznego, prezentacji szkolny

- Lekcje wychowawcze dotyczace prawidtowego

ksztaltowania postaw ucznidéw poprzez dziatania majace na

celu u§wiadamianie czym sa

wartoSci, dlaczego istotne jest ich posiadania, jakie

korzysci niosa dla nich samych

- Warsztaty z psychologiem szkolnym dotyczace: - wychowawcy

ksztattowania umiej¢tnosci refleksyjnego podejscia do

wlasnych zachowan, wyboréw i postaw

- wypracowania zdolnosci kontrolowania niechcianych

postaw oraz umiejgtnosci

monitorowania wlasnego zachowania

- Lekcje wychowawcze majace na celu kontynuacje

tematyki poruszanej na warsztatach z psychologiem.

IV | Informowanie - Zapoznanie uczniéw i rodzicéw z procedurami wychowawcy rok szkolny uczniowie,
uczniéw obowigzujacymi w szkole pedagog szkolny 2022/2023 rodzice
i rodzicow - Zapoznanie uczniéw i rodzicéw ze Szkolnym Programem administrator
o obowiazujacych Wychowawczo — Profilaktycznym - Pogadanki S?kOIHGj stror.ly

- Wspélpraca z Policja Internetowe;

pedagog szkolny




procedurach

- Udostgpnienie obowigzujacych w szkole procedur

postepowania postepowania oraz Szkolnego Programu Wychowawczo —
nauczycieli Profilaktycznego na szkolnej stronie internetowej zebrania z
1 wychowawcow - Konsultacje z pedagogiem/psychologiem szkolnym w rodzicami,
oraz sprawie mozliwych konsekwencji zaistniatego zagrozenia lekcje
metodach wychowawcz
wspotpracy e
szkoty z Policja w
sytuacji zagrozenia
V[ Ksztaltowanie - Ksztaltowanie wigzi i relacji w rodzinie, grupie wychowawcy, | rok szkolny uczniowie
poczucia spolecznej i okazywanie szacunku ludziom starszym oraz nauczyciele, | 2022/2023
przynaleznoSci do pomoc potrzebujacym pedagog szkolny
rodziny, - Kultywowanie polskich tradycji, obyczajow i Swiat
spotecznosci - Poznawanie historii szkoty i jej ceremoniatu
szkolnej, lokalnej, - Wpajanie szacunku do symboli narodowych
narodo_wej' 1. - (hymn, panstwowy, flaga, godto)
europejskiej - Uczestnictwo 1 wspotudziat w tworzeniu uroczystosci
szkolnych
VI | Wychowanie - Lekcje wychowawcze nauczyciele, | rok szkolny uczniowie
zmierzajace do - Lekcje historii i wiedzy o spoteczeristwie wychowawcy, | 2022/2023
osiagnigcia ludzkiej | - Pogadanki ze specjalistami pedagog szkolny

dojrzatoSci poprzez
ksztattowanie
postaw
ukierunkowanych na
prawdg, dobro i

- Wolontariat

- Organizacja uroczystosci szkolnych, w tym
patriotycznych i zwigzanych z kultura

1 tradycjami polskimi




pigkno,
uzdalniajacych do
odpowiedzialnych
decyzji.

Opracowat zespot w sktadzie:
Beata Wincza
Agnieszka Maletko




